
 บันทึกข้อความ 
ส่วนราชการ  หน่วยอนุรักษ์พลังงาน งานบริการ กองบริหารทรัพยากรเชียงราย โทร.๑๒๕๐-๒,๑๒๕๘ 

ที ่ อว.๐๖๕๔.๒๑(๔.๖)/ว๔ วันที ่ ๒๘  มีนาคม ๒๕๖๗ 

เรื่อง  มาตรการอนุรักษ์พลังงาน ประจ าปี พ.ศ.๒๕๖๗ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา เชียงราย 

เรียน  ทุกหน่วยงานในสังกัด มทร.ล้านนา เชียงราย 

ตามที่มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา เชียงราย ได้จัดตั้งหน่วยอนุรักษ์พลังงานขึ้น       
เพ่ือด าเนินงานการจัดการพลังงานให้สอดคล้องกับนโยบายอนุรักษ์พลังงานและวิธีการจัดการพลังงาน                        
ตามกฏกระทรวงและพระราชบัญญัติการส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงาน (ฉบับที่ ๕) พ.ศ. ๒๕๕๘  นั้น 

เพ่ือเป็นการส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานแก่บุคลากร ให้การด าเนินงานด้านการจัดการพลังงาน
ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา เชียงราย เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ บรรลุเป้าหมายตามนโยบาย
อนุรักษ์พลังงาน ส่งเสริมให้มีการใช้พลังงานอย่างมีประสิทธิภาพ และการประหยัดพลังงานในทุกภาคส่วน  
หน่วยอนุรักษ์พลังงาน งานบริการ กองบริหารทรัพยากรเชียงราย มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา 
เชียงราย ได้จัดท าประกาศ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา เชียงราย เรื่อง นโยบายอนุรักษ์พลังงาน
ประจ าปี พ.ศ.๒๕๖๗ และมาตรการอนุรักษ์พลังงาน ประจ าปี พ.ศ.๒๕๖๗ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล
ล้านนา เชียงราย รายละเอียดดังเอกสารแนบ 

จึงเรียนมาเพ่ือทราบและถือปฏิบัติโดยทั่วกัน 
     
 
         

                         (รองศาสตราจารย์วิเชษฐ  ทิพย์ประเสริฐ) 
                                           ผู้อ านวยการส านักงานบริหาร 

    มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา เชียงราย ปฏิบัติราชการแทน 
               อธิการบดีมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา  
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มาตรการอนุรักษ์พลังงาน ประจ าปี พ.ศ.๒๕๖๗ 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา เชียงราย 
 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา เชียงราย ได้ก าหนดมาตรการอนุรักษ์พลังงานเพ่ือเป็นแนวทาง
ในการด าเนินงานด้านการอนุรักษ์พลังงาน ดังนี้  

๑. มาตรการการใช้เครื่องปรับอากาศ 

๑.๑ ก าหนดเวลา เปิด-ปิด เครื่องปรับอากาศในเวลาราชการ 10.00 – 12.00 น. และ                     

      13.00 – 1๖.๐0 น. 

๑.๒ ตั้งอุณหภูมิเครื่องปรับอากาศให้เหมาะสมที่ 2๕ องศาเซลเซียส 

๑.๓ บ ารุงรักษา ท าความสะอาดเครื่องปรับอากาศอย่างสม่ าเสมอตามระยะเวลา 

๒. มาตรการลดชั่วโมงการใช้หลอดไฟฟ้า 

๒.๑ เปิด-ปิดเป็นเวลา โดยเริ่มเปิดเวลา 08.30 น. และปิดเวลา 16.30 น. หรือเปิดเฉพาะดวงที่มี 

      ความจ าเป็น 

๒.๒ ปิดไฟฟ้าแสงสว่างในเวลาพักกลางวัน (12.00 - 13.00 น.) เวลากลางคืนเปิดเฉพาะดวงที่มี 

      ความจ าเป็น 

๒.๓ ใช้แสงธรรมชาติจากภายนอก โดยการเปิดม่าน มู่ลี่ บริเวณหน้าต่าง เพ่ือประหยัดไฟฟ้าจาก 

      หลอดไฟ 

๓. มาตรการลดชั่วโมงการใช้หลอดไฟถนน 

๓.๑ เปิด-ปิดเป็นเวลา โดยเริ่มเปิดเวลา ๑๙.๐0 น. และปิดเวลา ๐๔.30 น. หรือเปิดเฉพาะดวงที่มี 

      ความจ าเป็น 
๔. มาตรการลดชั่งโมงการใช้หลอดไฟสนามกีฬา 

๔.๑ เปิด-ปิดเป็นเวลา โดยเริ่มเปิดเวลา ๑๙.๐0 น. และปิดเวลา ๒๑.๐0 น. หรือเปิดเฉพาะดวงที่มี 
      ความจ าเป็น 

๕. มาตรการปิดหน้าจอคอมพิวเตอร์ช่วงเวลาพักเท่ียง โดยเริ่มปิดเวลา ๑๒.๐0 น. และเปิดเวลา  
    ๑๓.๐0 น. 
๖. มาตรการจัดตั้งห้อง Canteen ประจ าอาคาร 

๗. มาตรการจัดห้องเรียนให้เหมาะสมกับจ านวนนักศึกษา 

๘. มาตรการงดใช้อาคารนอกเวลาราชการ 

๙. มาตรการควบคุมการท างานของเครื่องท าน้ าเย็น ตู้เย็น และกาน้ าร้อน 
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๙.๑ กระติกน้ าร้อน ก าหนดเปิดใช้กระติกน้ าร้อนให้เป็นเวลา ช่วงเช้าเวลา ๐๘.๐๐ – ๐๙.๐๐ น. 

ช่วงบ่ายเวลา ๑๔.๐๐ – ๑๕.๐๐ น. 

๙.๒ เครื่องท าน้ าเย็น ก าหนดเปิดใช้เครื่องท าน้ าเย็นให้เป็นเวลา ช่วงเวลา ๐๘.๐๐ – ๑๖.๐๐ น. 

๙.๓ ตู้เย็น ลดการเปิดตู้เย็นโดยไม่จ าเป็น เพราะค่าไฟฟ้าจะเพ่ิมตามจ านวนครั้งของการเปิดตู้เย็น  

      ไม่แช่ของจนแน่นเกินไป เพราะความเย็นจะไหลเวียนไม่สะดวก และทุกเย็นวันศุกร์ ให้น า 

      สิ่งของออกจากตู้เย็น ตรวจสอบขอบยางประตูตู้เย็น โดยเสียบกระดาษระหว่างขอบยางแล้ว    

      ปิดประตู ถ้าสามารถเลื่อนกระดาษข้ึน-ลงได ้แสดงว่าขอบยางประตูเสื่อม ควรเปลี่ยนใหม่    

      เพราะคอมเพรสเซอร์ท างานหนัก ท าให้สิ้นเปลืองพลังงาน 

๑๐. จัดท าสื่อประชาสัมพันธ์ผ่านสื่อออนไลน์ Website / Facebook / Line 

๑๑. โครงการทดสอบการติดตั้งสมาร์สวิทช์ห้องต้นแบบอนุรักษ์พลังงานอาคารส านักงานบริหาร  

     มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา เชียงราย 

๑๒. กิจกรรมฝึกอบรมสร้างจิตส านึกการอนุรักษ์พลังงานให้บุคลากรในหน่วยงาน 

๑๓. มีกล่องร้องเรียน/เสนอแนะ ด้านการอนุรักษ์พลังงานของของมหาวิทยาลัยผ่านสื่อออนไลน์

โปรแกรม Line เพ่ือให้ทุกคนได้มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์พลังงาน 

 
 

QR Code ข้อร้องเรียน/ข้อเสนอแนะ ด้านการอนุรักษ์พลังงาน 
                      มทร.ล้านนา เชียงราย 

 
 
 
 
 
 

                                          (รองศาสตราจารย์วิเชษฐ  ทิพย์ประเสริฐ) 
                                           ผู้อ านวยการส านักงานบริหาร 

    มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา เชียงราย ปฏิบัติราชการแทน 
                 อธิการบดีมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา 

 



 

 
ประกาศมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา เชียงราย 

เร่ือง นโยบายอนุรักษ์พลังงาน ประจ าปี พ.ศ. ๒๕๖๗ 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา เชียงราย สังกัดกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและ
นวัตกรรม ซึ่งจัดเป็นอาคารควบคุมภาครัฐตามพระราชกฤษฎีกาก าหนดอาคารควบคุม พ.ศ. ๒๕๓๘ ซึ่งต้องปฏิบัติตาม
พระราชบัญญัติการส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงาน (ฉบับที่ ๒) พ.ศ. ๒๕๕๐ และกฎกระทรวงก าหนดมาตรฐาน หลักเกณฑ์และ
วิธีการจัดการพลังงานในโรงงานควบคุมและอาคารควบคุม พ.ศ.๒๕๕๒ ต้องจัดให้มีการจัดการพลังงานในหน่วยงานเพื่อลด
ค่าใช้จ่ายด้านพลังงานและส่งผลให้ลดภาระการน าเข้าพลังงานของประเทศ ดังนั้น เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพในการอนุรักษ์
พลังงานอย่างต่อเนื่องและยั่งยืน 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา เชียงราย จึงประกาศนโยบายอนุรักษ์พลังงานเพื่อให้บุคลากรทุก
คนเข้ามามีส่วนร่วมในการด าเนินการจัดการพลังงานในหน่วยงานให้มีประสิทธิภาพสูงสุด โดยถือเป็นหน้าที่หนึ่งในการ
ปฏิบัติงาน ดังนี้ 

๑. มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา เชียงราย มีการอนุรักษ์พลังงานเป็นส่วนหนึ่งของการ
ด าเนินงาน และจะพัฒนาระบบการจัดการพลังงานอย่างเหมาะสม 

๒. มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา เชียงราย มีเป้าหมายลดใช้พลังงานไฟฟ้าร้อยละ ๕   
ในปี พ.ศ. ๒๕๖๗ โดยจัดท ามาตรการ แผนการฝึกอบรมและกิจกรรมพร้อมทั้งสื่อสารให้บุคลากรทุกคนเข้าใจและปฏิบัติได้
อย่างถูกต้อง 

๓. มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา เชียงราย ถือว่าการอนุรักษ์พลังงานเป็นหน้าที่  
ความรับผิดชอบของผู้บริหารทุกระดับ และบุคลากรทุกคน ที่จะให้ความร่วมมือในการปฏิบัติตามกฎกระทรวง ก าหนด
มาตรฐาน หลักเกณฑ์ และวิธีการจัดการพลังงาน พ.ศ. ๒๕๕๒ 

๔. ผู้บริหารและคณะท างานด้านการจัดการพลังงาน จะทบทวน วิเคราะห์ และแก้ไขข้อบกพร่องของการ
จัดการพลังงาน และท าการปรับปรุงนโยบายให้สอดคล้องกับศักยภาพการอนุรักษ์พลังงานพร้อม ทั้งก าหนดเป้าหมายและ
แผนอนุรักษ์พลังงาน แผนการฝึกอบรม การจัดกิจกรรมส่งเสริมอนุรักษ์พลังงาน และด าเนินการตามแผนที่ก าหนด 

๕. มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา เชียงราย จะให้การสนับสนุนที่จ าเป็นรวมถึงทรัพยากรด้าน
บุคคล ด้านงบประมาณ เวลาในการท างาน การฝึกอบรม และการมีส่วนร่วมในการน าเสนอข้อคิดเห็นเพื่อพัฒนางานด้าน
พลังงาน 

     ประกาศ  ณ  วันที่    ๒๘     มีนาคม  พ.ศ. ๒๕๖๗ 
  
 
 

                  (รองศาสตราจารย์วิเชษฐ  ทิพยป์ระเสริฐ) 
                                                ผู้อ านวยการส านักงานบริหาร 

    มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา เชียงราย ปฏิบตัิราชการแทน 

                                                                  อธิการบดีมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา 


