
 
 

  

 

 

 

มทร.ลานนา จับมือ ร.พ.สวนปรุงและ ศ.สุขภาพจิตที่ 1 เชียงใหม หารือการจัดกิจกรรมสงเสริม
สุขภาพใจลดสภาวะความเคลียดสะสมของนักศึกษาและบุคลากร  

 
 

      วันท่ี 25 ธันวาคม 2567 ผศ.ดร.จัตตุฤทธิ์ ทองปรอน รักษาราชการแทนอธิการบดี พรอมดวย รศ.ดร.ธีระศักดิ ์ 
อุรัจนานนท รองอธิการบดีฝายวิชาการและกิจการนักศึกษา ผศ.สมเกียรติ วงษพานิช รองอธิการบดีฝายบริหาร และ
นักวิชาการศึกษา กองพัฒนานักศึกษา มทร.ลานนา ใหการตอนรับนายแพทยกฤษณติพงษ อรัญสิทธิ์ ผูชวยผูอำนวยการ
ดานการพัฒนาศักยภาพเครือขายและจิตเวชชุมชนโรงพยาบาลสวนปรุง  และบุคลากรจากศูนยสุขภาพจิตท่ี 1 เชียงใหม 
ในโอกาสเดินทางเขารวมประชุมหารือ และสรางเครือขายขับเคลื่อนกิจกรรมสงเสริมและการแกไขปญหาความเครียด
และภาวะซึมเศราของนักศึกษารวมถึงบุคลากรภายในมหาวิทยาลัย ณ หองประชุมซอมพอ ชั้น 2 อาคารสำนักงาน
อธิการบดี เพ่ือกำหนดแนวทางการบูรณาการความรวมมือในการขับเคลื่อนกิจกรรมดูแลสภาพจิตใจและการปองกันการ
เกิดปญหาสุขภาพจิตภายในสถานศึกษา ท้ังบุคลากรและนักศึกษา 
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