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บทคัดย่อ 

กาแฟมีไฮโดรไลซ์แทนนินเป็นองค์ประกอบซึ่งแทนนินดังกล่าวสามารถถูกย่อยสลายด้วย
เอนไซม์แทนเนสได้ผลผลิตสุดท้ายคือ กรดแกลลิกและกลูโคส ซึ่งกรดแกลลิกมีคุณสมบัติคือเป็นสาร
ต้านอนุมูลอิสระ โดยสารต้านอนุมูลอิสระเป็นสารที่สามารถจับกับอนุมูลอิสระช่วยลดการเกิดโรค
ต่างๆ ขึ้นได้ในมนุษย์ งานวิจัยนี้ได้ศึกษาสภาวะที่เหมาะสมในการอบแห้งกากกาแฟสดชนิดของ
อาหาร กระบวนการผลิต สภาวะ ระยะเวลาที่เหมาะสมต่อการผลิตกรดแกลลิกจากกากกาแฟสดที่
เหลือใช้โดยเอนไซม์แทนเนสที่ผลิตจากเชื้อรา Aspergillus oryzae  และความสามารถในการต้าน
อนุมูลอิสระของกรดแกลลิกที่ผลิตได้ จากผลการทดลองพบว่า สภาวะที่เหมาะสมในการอบแห้งกาก
กาแฟสดคือ 60 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 1 วัน (ความชื้นร้อยละ 3.10 ปริมาณแทนนินร้อยละ 0.78 
กรัมต่อกรัมกากกาแฟสด)  ชนิดของอาหารและกระบวนการผลิตที่เหมาะสมคือ สารละลายเกลือแร่ 
และกระบวนการผลิตในอาหารเหลว (SmF) ตามลำดับ สำหรับสภาวะที่เหมาะสมต่อการผลิตกรด
แกลลิก ได้แก่ อุณหภูมิ 35  องศาเซลเซียส  พีเอช  6.0 อัตราส่วนของกากกาแฟสดอบแห้งต่อ
ปริมาตรอาหาร เท่ากับ 5 กรัมต่อ 60 มิลลิลิตร  อัตราเร็วในการเขย่าเท่ากับ 160 rpm  และ
ระยะเวลาในการผลิต คือ 4 วัน  ซึ่งจากกระบวนการและสภาวะที่เหมาะสมดังกล่าวสามารถผลิตกรด
แกลลิกได้เท่ากับ 0.25 มิลลิกรัม โดยคิดเป็นร้อยละ 0.64 กรัม กรดแกลลิกต่อกรัมแทนนินในกาก
กาแฟสด และจากการศึกษาความสามารถในการต้านอนุมูลอิสระของกรดแกลลิกที่ผลิตได้โดยวิธี 
DPPH พบว่า มีร้อยละของการยับยั้งอนุมูลอิสระDPPH เท่ากับ 71.63 
 
คำสำคัญ: (3-5 คำ, ตัวปกต)ิ สารต้านอนุมูลอิสระ เอนไซม์แทนเนส กาแฟ กรดแกลลิก 
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ในการจัดทำโครงงานเตรียมวิศวกรรมศาสตร์ หัวข้อเรื่อง เครื่องวัดค่าดัชนีความร้อนสำหรับ
หน่วยฝึกทหาร ได้ดำเนินการเป็นไปด้วยความเรียบร้อยและสำเร็จตามวัตถุประสงค์ด้วยดี เนื่องด้วย
ได้รับความกรุณาจาก ........................................................... อาจารย์ที่ปรึกษาโครงการ และ
.......................................  อาจารย์ประจำวิชาโครงงาน ซึ่งท่านได้มอบคำแนะนำ ให้การติดตาม
ความก้าวหน้าของโครงงานตลอดมา ตลอดถึงมอบคำปรึกษาต่าง ๆ ที่ เกี ่ยวเนื ่องกับการจัดทำ
โครงงาน รวมไปถึงตรวจสอบแก้ไขรูปแบบการพิมพ์โครงงานจนเสร็จสมบูรณ์ 

ขอขอบพระคุณ ...............................และ................................   ที่กรุณารับเป็นคณะกรรมการ
สอบโครงงาน และ..............................................  ที่ได้กรุณาอนุญาตให้ใช้ห้องปฏิบัติการ รวมไปถึง
เครื่องมือและวัสดุอุปกรณ์ ที่ใช้ในการจัดทำโครงงาน 

ขอขอบพระคุณ คณาจารย์ วิทยาลัยเทคโนโลยีและสหวิทยาการ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช
มงคลล้านนา ทุก ๆ ท่าน ที ่ได้ประสาทวิชาความรู ้ ด้วยความกรุณาอบรมสั ่งสอนและส่งเสริม
ประสบการณ์ที่ดีในด้านต่าง ๆ  ตลอดจนเป็นผู้ถ่ายทอดและปลูกฝังให้แก่ผู้จัดทำโครงงาน เป็นผู้มี
คุณธรรมและจริยธรรม ตั้งแต่เข้ารับการศึกษาจนสำเร็จการศึกษา และขอขอบคุณ เพื่อน ๆ น้อง ๆ 
ทุกคน ในหลักสูตร ปวช.เตรียมวิศวกรรมศาสตร์ ที่ให้ความช่วยเหลือด้านต่าง ๆ ให้คำแนะนำ 
คำปรึกษาและคอยให้กำลังใจที่ดีเสมอมา 

ขอกราบขอบพระคุณ ผู้เป็นบิดา มารดา เป็นอย่างสูง ที่ได้ให้กำลังใจ ให้การสนับสนุน ในการ
จัดทำโครงงาน ตลอดถึงกรุณาอบรม สั่งสอน เลี้ยงดู ให้ผู้จัดทำโครงงานเป็นคนดีตลอดมา  คุณงาม
ความดีในการจัดทำโครงการนี้ ขอมอบแด่ท่านและผู้มีพระคุณทุกท่าน 

สุดท้ายนี้ หากมีข้อผิดพลาดประการใด ผู้จัดทำขอน้อมรับคำติชมต่าง ๆ ด้วยความยินดียิ่ง 
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ชื่อบทที่ 4 และ 5 สามารถปรับเปลี่ยน

ได้ตามบริบทของหลักสูตร 



สารบัญ (ต่อ) 
  

 หน้า 
5.2 ข้อเสนอแนะ x 

เอกสารอ้างอิง x 
ภาคผนวก (ถ้ามี) x 
ประวัติผู้เขียน x 

 
หมายเหตุ ถ้าไม่จบใน 1 หน้า หน้าถัดไปให้พิมพ์คำว่า " สารบัญ (ต่อ) " 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(ห่างจากขอบกระดาษ 1.5”) 

ห่างจากขอบกระดาษ 1” 

ห่างจากขอบกระดาษ 1.5” ห่างจากขอบกระดาษ 1” 

(TH SarabunPSK 16 หนา) 



สารบัญตาราง 
 

ตารางท่ี  หน้า 
1.1 abcdefghijklmnopqrstuvwxyz x 
1.2 abcdefghijklmnopqrstuvwxyz x 
2.1 abcdefghijklmnopqrstuvwxyz x 
2.2 abcdefghijklmnopqrstuvwxyz x 
2.3 abcdefghijklmnopqrstuvwxyz x 
3.1 abcdefghijklmnopqrstuvwxyz x 
3.2 abcdefghijklmnopqrstuvwxyz x 

 
หมายเหตุ ถ้าไม่จบใน 1 หน้า หน้าถัดไปให้พิมพ์คำว่า " สารบัญตาราง (ต่อ) " 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

(TH SarabunPSK 16 หนา) 

ห่างจากขอบกระดาษ 1.5” 

ห่างจากขอบกระดาษ 1” 

ห่างจากขอบกระดาษ 1.5” ห่างจากขอบกระดาษ 1” 



สารบัญภาพ 
 

ภาพที ่  หน้า 
1.1 abcdefghijklmnopqrstuvwxyz x 
1.2 abcdefghijklmnopqrstuvwxyz x 
2.1 abcdefghijklmnopqrstuvwxyz x 
2.2 abcdefghijklmnopqrstuvwxyz x 
2.3 abcdefghijklmnopqrstuvwxyz x 
3.1 abcdefghijklmnopqrstuvwxyz x 
3.2 abcdefghijklmnopqrstuvwxyz x 

 
หมายเหตุ ถ้าไม่จบใน 1 หน้า หน้าถัดไปให้พิมพ์คำว่า " สารบัญภาพ (ต่อ) " 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(TH SarabunPSK 16 หนา) 

ห่างจากขอบกระดาษ 1.5” 

ห่างจากขอบกระดาษ 1.5” ห่างจากขอบกระดาษ 1” 

ห่างจากขอบกระดาษ 1” 



บทท่ี 1 
บทนำ 

 
1.1 ที่มาและความสำคัญของโครงงาน 

.....................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
 
1.2 วัตถุประสงค์ของโครงงาน 

1.2.1 เพ่ือศึกษา.............................................. 
1.2.2 เพ่ือทดสอบ..............................................  
1.2.3 เพื่อประเมิน.............................................. 

 
1.3 ขอบเขตของโครงการ 

1.3.1 ศึกษาข้อมูล..................................................... 
1.3.2 เก็บข้อมูล........................................................ 
1.3.3 ........................................................................ 
 

1.4 วิธีการดำเนินงาน (แผนภาพ/Flow chart/ Overview โดยรวม) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ห่างจากขอบกระดาษ 1” ห่างจากขอบกระดาษ 1.5” 

(TH SarabunPSK 20, หนา) 

(เว้น 1 บรรทัด) 

(เว้น 1 บรรทัด) 

(Tab 1 ซม.) 

(Tab 1 ซม.) 

(เว้น 1 บรรทัด) 

(เว้น 1 บรรทัด) 

แผนภาพ Flow chart วิธีการดำเนินงาน/การทดสอบ โดยรวมของงานทั้งหมด 

(เว้น 1 บรรทัด) 

ห่างจากขอบกระดาษ 1.5” 

ห่างจากขอบกระดาษ 1” 

(TH SarabunPSK 16, หนา) 

(TH SarabunPSK 16, หนา) 

(TH SarabunPSK 16, หนา) 

(TH SarabunPSK 16, หนา) 

(Tab 1 ซม.) 



1.5 ประโยชน์ที่จะได้จากโครงงาน 
1.5.1 ได้................................................ 
1.5.2 .................................................... 
1.5.3 ..................................................... 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(TH SarabunPSK 16, หนา) 

ห่างจากขอบกระดาษ 1.5” 

ห่างจากขอบกระดาษ 1.5” ห่างจากขอบกระดาษ 1” 

ห่างจากขอบกระดาษ 1” 

(Tab 1 ซม.) 



บทท่ี 2 
เอกสาร ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
2.1 เอกสารที่เกี่ยวข้อง 

............................................................................................................................. ........................
........................................................................................................... .....................................................
2.2 ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 

............................................................................................................................. ........................ 
............................................................................................................................. ........................ 
2.3 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

............................................................................................................................. ........................
........................................................................................................... .....................................................
............................................................................................................................. ................................... 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 2.1 เครื่องวัดความเข้มแสง 
ที่มา: บัณทิต (2550)  

 
 
 
 
 
 
 

(TH SarabunPSK 20, หนา) 

(TH SarabunPSK 16, หนา) 

(TH SarabunPSK 16, หนา) 

(เว้น 1 บรรทัด) 

(เว้น 1 บรรทัด) 

(เว้น 1 บรรทัด) 

(เว้น 1 บรรทัด) 
(การพิมพ์ภาพประกอบ) 

(เว้น 1 บรรทัด) 
(TH SarabunPSK 16, ภาพที่/ที่มา_ หนา

, คำอธิบายภาพบาง) ควรใส่ที่มาของภาพ 

(เว้น 1 บรรทัด) 

ห่างจากขอบกระดาษ 1.5” 

ห่างจากขอบกระดาษ 1” 

ห่างจากขอบกระดาษ 1.5” ห่างจากขอบกระดาษ 1” 

(Tab 1 ซม.) 

(Tab 1 ซม.) 



 
ตารางท่ี 2.1 โครงสร้างอัตราค่าไฟฟ้า 
 

ค่าไฟฟ้าฐาน ค่าไฟฟ้าแปรผัน ภาษีมูลค่าเพิ่ม 

1. ค่าพลังงานไฟฟ้า 

2. ค่าความต้องการพลังงานไฟฟ้า 

3. ค่าเพาเวอร์แฟคเตอร์ 
4. ค่าบริการรายเดือน 

 

 

 

5.ค่าตัวประกอบการปรับอัตรา
ค่าไฟฟ้าโดยอัตโนมัติ 

 

 

 

 

 

6. ภาษีมูลค่าเพ่ิม 

 
ที่มา: วิทยา และคณะ (2554) 
 
 
 

1 1 2 2
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N

i cal i ii in i n in n i
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P V G Y VV   
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    (| |, )

i cal i cal
Q Q V =  

2

,

1

    | | | | sin( )
N

i cal i ii in i n in n i

n
n i

Q V B Y VV   
=


= − − + −        (2.4) 

 

(การพิมพ์ตาราง) 

(เว้น 1 บรรทัด) 

(เว้น 1 บรรทัด) 

(เว้น 1 บรรทัด) 

(TH SarabunPSK 16, ตารางที่/ที่มา_ หนา,  
คำอธิบายตารางบาง) ควรใส่ที่มาของตาราง 

(การพิมพ์สมการ) 

(เว้น 1 บรรทัด) 

(เว้น 1 บรรทัด) 

(เว้น 1 บรรทัด) 

(เว้น 1 บรรทัด) 

ห่างจากขอบกระดาษ 1.5” 

ห่างจากขอบกระดาษ 1” 

ห่างจากขอบกระดาษ 1.5” 

ห่างจากขอบกระดาษ 1” 

(Tab 2-3 ซม.) 
ตามความยาวสมการ 



บทท่ี 3 
วิธีการดำเนินโครงงาน 

 
3.1 วัสดุและอุปกรณ์ 

3.1.1 ................................................................. 
3.1.2 ................................................................. 
3.1.3 ................................................................. 

 
3.2 การออกแบบและติดตั้ง หรือขั้นตอนการดำเนินโครงงาน 

3.2.1 ................................................................. 
3.2.2 ................................................................. 
3.2.3 ................................................................. 
 

3.3 ค่าใช้จ่าย 
 

ลำดับ รายการ ราคา (บาท) 

1   
2   
3   
4   
5   
 รวมทั้งหมด  

 
3.4 วิธีการทดสอบ 

3.4.1 ................................................................. 
1) ................................................................. 
2) ................................................................. 
3) ................................................................. 

ก) ................................................................. 
ข) ................................................................. 

(เว้น 1 บรรทัด) 

(เว้น 1 บรรทัด) 

(เว้น 1 บรรทัด) 

(เว้น 1 บรรทัด) 

(เว้น 1 บรรทัด) 

(Tab 1 ซม.) 

(Tab 1 ซม.) 

(Tab 1 ซม.) 

(Tab 2 ซม.) 

(Tab 3 ซม.) 

(TH SarabunPSK 16, หนา) 

(TH SarabunPSK 16, หนา) 

(TH SarabunPSK 16, หนา) 

(TH SarabunPSK 16, หนา) 

ห่างจากขอบกระดาษ 1.5” 

ห่างจากขอบกระดาษ 1” 

ห่างจากขอบกระดาษ 1.5” ห่างจากขอบกระดาษ 1” 

(TH SarabunPSK 20, หนา) 



ค) ................................................................. 
1. .................................................................  
2. ................................................................. 
3. ................................................................. 

3.4.2 ................................................................. 
3.4.3 ................................................................. 

 
 
 
3.5 ระยะเวลาและแผนการดำเนินโครงงาน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(Tab 4 ซม.) 

ห่างจากขอบกระดาษ 1.5” 

ห่างจากขอบกระดาษ 1” 

ห่างจากขอบกระดาษ 1.5” ห่างจากขอบกระดาษ 1” 



บทท่ี 4 
ผลและวิจารณ์ผลของโครงงาน 

 
4.1 หัวข้อผลการทดลอง (ตามวัตถุประสงค์ และแผนการดำเนินการของแต่ละกลุ่ม)  
 
 
 
 
 
 
 
 
4.2 …………………………………. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(เว้น 1 บรรทัด) 

(TH SarabunPSK 20, หนา) 

(เว้น 1 บรรทัด) 

(TH SarabunPSK 16, หนา) 

(TH SarabunPSK 16, หนา) 

ห่างจากขอบกระดาษ 1.5” 

ห่างจากขอบกระดาษ 1.5” ห่างจากขอบกระดาษ 1” 

ห่างจากขอบกระดาษ 1” 



บทท่ี 5 
สรุปผลของโครงงานและข้อเสนอแนะ 

 
5.1 สรุปผลของโครงงาน 
 
 
 
 
 
5.2 ข้อเสนอแนะ 

5.2.1 ........................................................ 
5.2.2 ........................................................  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(เว้น 1 บรรทัด) 

(TH SarabunPSK 20, หนา) 

(เว้น 1 บรรทัด) 

(TH SarabunPSK 16, หนา) 

(TH SarabunPSK 16, หนา) 
(Tab 1 ซม.) 

ห่างจากขอบกระดาษ 1.5” 

ห่างจากขอบกระดาษ 1.5” ห่างจากขอบกระดาษ 1” 

ห่างจากขอบกระดาษ 1” 



(การพิมพ์เอกสารอ้างอิงตามรูปแบบ APA7)  
ตัวอย่างแบบท่ี 1 การพิมพ์ชื่อหนังสือ ชื่อวารสาร ชื่อวิทยานิพนธ์ ฯลฯ ด้วยการขีดเส้นใต้ (Under 
Line) 

เอกสารอ้างอิง  
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(เว้น 1 บรรทัด) 

(TH SarabunPSK 16, หนา) 

(เว้น 1 บรรทัด) 

ห่างจากขอบกระดาษ 1.5” 

ห่างจากขอบกระดาษ 1.5” ห่างจากขอบกระดาษ 1” 



 
 
 

ประวัติผู้เขียน 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

ชื่อ-นามสกุล    
วัน/เดือน/ปีเกิด   
สถานที่เกิด   
ที่อยู่ปัจจุบัน 
โทรศัพท์มือถือ   
ประวัติการศึกษา  
 

ปีที่สำเร็จ
การศึกษา 

ชื่อสถาบัน สาขาวิชา/ 
แผนกการเรียน 

วุฒิการศึกษา 

    
    
    

 
 
 
 
 
 

ภาพสี ชุดชอป/นักศึกษา 
ให้เหมือนกันทั้งกลุ่ม 

(TH SarabunPSK 16, หนา) 

 

 

รูปขนาด 2 นิ้ว 

(เว้น 1 บรรทัด) 

(เว้น 1 บรรทัด) 

ห่างจากขอบกระดาษ 1.5” 

ห่างจากขอบกระดาษ 1” 

ห่างจากขอบกระดาษ 1.5” ห่างจากขอบกระดาษ 1” 


