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บทคดัย่อ 

 

ขา้วแดงจากขา้วเหนียวพนัธ์ุ กข 6 ไดถู้กเตรียมข้ึนโดยใชเ้ช้ือ Monascus purpureus 

CMU001 ในการหมกัในสภาพอาหารแขง็โดยใชส้ภาวะแบบมีอากาศและจาํกดัอากาศ และการเติม 

ฮิสติดีนปริมาณต่างๆกนัคือ 156, 312, 625 และ 1250 มิลลิกรัม ไดท้าํการหาปริมาณผลผลิต

เช่นเดียวกบัปริมาณโมนาโคลิน เค พบวา่ไดผ้ลผลิตมากท่ีสุดในสภาวะจาํกดัอากาศและเติมฮิสติดิน 

1250 มิลลิกรัมคือไดข้า้วแดง 37.40 กรัม เร่ิมจากการใชข้า้วสารเหนียว 100 กรัม ปริมาณโมนาโค

ลิน เค พบมากท่ีสุดคือ 5.72 มิลลิกรัม เม่ือใชส้ภาวะจาํกดัอากาศและเติมฮิสติดิน 312 มิลลิกรัม 

สาํหรับปริมาณซิตรินินหาไดว้า่มีค่านอ้ยกวา่ 24462 นาโนกรัมต่อขา้วแดง 1 กรัม ในวิธีการทดลอง

ท่ีใชใ้นงานวจิยัน้ี   
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ABSTRACT 

 

A strain of Monascus purpureus CMU001 was used to prepared red yeast rice from Thai 

glutinous rice Korkor 6 (RD 6). Adding of different amounts of histidine (156, 312, 625 and 1250 

mg in 100 g of rice grains)) under aerobic and air limitation (air-lock) condition were used in 

solid fermentation. Determination of the yield as well as monacolin K content was done. Citrinin 

content was also determined in order to confirm the safety use of prepared red yeast rice. It was 

found that under air-lock condition with 1250 mg of histidine addition gave the highest yield of 

37.40 g of dried red yeast rice prepared from 100 g of rice. Highest 5.72 mg content of monacolin 

K was obtained under air-lock condition with 312 mg histidine addition. In the other hand, 

citrinin content was found to be less than 24462 ng/g of all dried red yeast rice samples under the 

experimental methods used in this work.  
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     ผลการเตรียมไดข้า้วแดง 10 ตวัอยา่ง  ดงัรูปท่ี 4.1 

 

       AN ไม่เติม  histidine อากาศปกติ                AN – AL ไม่เติม  histidine จาํกดัอากาศ 

 

              AN1 histidine 156 mg                                     AN1 - AL   histidine 156 mg  

                    อากาศปกติ                                                         จาํกดัอากาศ                                                            

 

              AN2 histidine 312 mg                                        AN2 -AL   histidine 312mg  

                     อากาศปกติ                                                         จาํกดัอากาศ                                                            
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                  AN3
 histidine 625 mg       AN3 -AL  histidine 625 mg 

                      อากาศปกติ                                                    จาํกดัอากาศ                                                            

 

                   AN4 histidine 1250 mg                  AN4 -AL  histidine  1250 mg  

                        อากาศปกติ                                                 จาํกดัอากาศ                                                            

                                          รูปที ่4.1 รูปผลิตภณัฑข์า้วแดงในสภาวะต่างกนั 

4.2 การหาสภาวะทีเ่หมาะสมในการวเิคราะห์หา monacolin K ในข้าวแดง 

4.2.1 การหาอตัราส่วนของเฟสเคล่ือนที ่

        ทดสอบหาอตัราส่วนของmobile phase ท่ีเหมาะสมโดยทดลองฉีดสารละลายมาตรฐาน 

monacolin K เขม้ขน้ 100 mg/L มาตรวจวเิคราะห์ดว้ยเคร่ือง HPLC ท่ีความยาวคล่ืน 238 nm อตัรา

การไหล 1 ml/min,  อตัราส่วนของ mobile phase  Acetonitrile: 0.1% Trifluoroacetic (TFA) 

อตัราส่วนท่ีแตกต่างกนัดงัน้ี (0:100 v/v), (10:90 v/v), (20:80 v/v), (30:70 v/v), (40:60 v/v), (50:50 
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