
ก ำหนดกำร 
หลักสูตรกำรอบรม และกจิกรรมเสวนำ (Show & Share) 

งำนฤดูหนำวและงำน OTOP ของดีเมืองเชียงใหม่ ประจ ำปี ๒๕๖๓ 
ระหว่ำง วันที่ 30 ธันวำคม 2562 - 11 มกรำคม พ.ศ. 2563 
ณ บูทนิทรรศกำร มหำวิทยำลัยเทคโนโลยีรำชมงคลล้ำนนำ 

หมำยเหตุ : ก ำหนดกำรอำจมีกำรเปลี่ยนแปลงตำมควำมเหมำะสม  

วัน จันทร์ ที่ 30 ธันวำคม พ.ศ. 2562  
09.00 – 12.00 น. เสวนำ Show & Share เร่ือง “เซรำมิกกับโลกปัจจุบัน  เพ่ือควำมอยู่รอดของธุรกิจ” 

        โดย  นำยอนุพงษ์  สิงห์ทอง 
               สถำนประกอบกำร Pra-arthid Pottery อ.สันป่ำตอง จ.เชียงใหม่ 
              นำงสำวย่ิงลักษณ์  เส็งข ำ 
               สถำนประกอบกำร ลักษณ์ดิน เซรำมิก อ.แม่ริม จ.เชียงใหม่ 

13.00 – 17.00 น. หลักสูตรอบรม เร่ือง “กำรเพ้นท์สีตุ๊กตำเซรำมิก” 
        โดย  นำงสำวสุธิสำ  ชัยยำ, นำงสำวย่ิงลักษณ์  เส็งข ำ  
               สถำนประกอบกำร ลักษณ์ดิน เซรำมิก อ.แม่ริม จ.เชียงใหม่ 

17.00 – 21.00 น. เสวนำ Show & Share เร่ือง “ภูมิปัญญำล้ำนนำกับกำรสืบสำนสู่คนรุ่นใหม่” 
        โดย  นำยธนิตพงศ์  พุทธวงศ์  
               ผู้ช่วยคณบดีฝ่ำยกิจกรรมนักศึกษำ คณะศิลปกรรมและสถำปัตยกรรมศำสตร์ มทร.ล้ำนนำ 
               นำยเสถียร  ณ วงศ์รักษ์ (ครูอู๊ด  แสนช่ำงต้อง) 
               ปรำชญ์ชำวบ้ำน (สล่ำแห่งดินแดนล้ำนนำ)   

วัน พุธ ที่ 8 มกรำคม พ.ศ. 2563 
09.00 – 12.00 น. เสวนำ Show & Share เร่ือง “กำรปลูกพืชไร้ดิน ไฮโดรโปนิกส์ (Hydroponics) แบบต้นทุนต่ ำ” 

        โดย  รศ.ดร.ซิติ  ศรีตนทิพย์   
               สถำบันวิจัยเทคโนโลยีเกษตร มทร.ล้ำนนำ ล ำปำง 

13.00 – 17.00 น. หลักสูตรอบรม เร่ือง “กำรท ำใบชำผักเชียงดำ” 
        โดย  ผศ.ปริญญำวดี  ศรีตนทิพย์, ผศ.นภำ  ขันสุภำ, อำจำรย์พิทักษ์  พุทธวรชัย   
               สถำบันวิจัยเทคโนโลยีเกษตร มทร.ล้ำนนำ ล ำปำง 

17.00 – 21.00 น. เสวนำ Show & Share เร่ือง “ปลูกผักเชียงดำอย่ำงไรให้ประสบควำมส ำเร็จและได้ก ำไร”         
        โดย  กลุ่มตัวแทนเกษตรกร “ฮักน  ำจำง” ต ำบลบ้ำนก่ิว อ ำเภอแม่ทะ จังหวัดล ำปำง 

วัน พฤหัสบดี ที่ 9 มกรำคม พ.ศ. 2563 
13.00 – 17.00 น. หลักสูตรอบรม เร่ือง “กำรสำธิตผ้ำมัดย้อม” 

        โดย  ผศ.ญำณิศำ  โกมลสิริโชค, ผศ.ไพโรจน์ วรพจน์พรชัย   
               คณะศิลปกรรมและสถำปัตยกรรมศำสตร์ มทร.ล้ำนนำ 

วัน ศุกร์ ที่ 10 มกรำคม พ.ศ. 2563 
13.00 – 17.00 น. หลักสูตรอบรม เร่ือง “กำรสำธิตกำรท ำครีมทำผิว” 

        โดย  ผศ.ดร.ชินำนำฏ  วิทยำประภำกร, นำงสำวสุพัชญำ แถมเงิน  
               คณะวิทยำศำสตร์และเทคโนโลยีกำรเกษตร มทร.ล้ำนนำ 

วัน เสำร์ ที่ 11 มกรำคม พ.ศ. 2563 
13.00 – 17.00 น. หลักสูตรอบรม เร่ือง “กำรสำธิตกำรท ำสบู่ก้อนกลีเซอรีน” 

        โดย  ผศ.ดร.ชินำนำฏ  วิทยำประภำกร, นำงสำวณัฐ์ธมญ คิดชัย  
               คณะวิทยำศำสตร์และเทคโนโลยีกำรเกษตร มทร.ล้ำนนำ 

17.00 – 21.00 น. เสวนำ Show & Share เร่ือง “เด็กไทยในยุค 4.0” และ “สุขภำพจิตส ำหรับวัยรุ่น 4.0. กับกำรรับมือ
โรคเครียด โรคซึมเศร้ำ”                                              
        โดย  อำจำรย์ ยุรธร  จีนำ คณะบริหำรธุรกิจและศิลปศำสตร์ มทร.ล้ำนนำ 
              นำงสำวนิลุบล สุขวณิช นักจิตวิทยำ กองพัฒนำนักศึกษำ มทร.ล้ำนนำ 

 


